
Аннотация к рабочей программе 

«Моя семья – моя крепость» 

 

1. Название рабочей 

программы 

 

«Моя семья – моя крепость» 

 

2. Ф.И.О. автора/автора-

составителя рабочей 

программы, должность 

 

Сухова Светлана Михайловна, 

Бусова Анна Николаевна, 

педагоги-психологи Г(О)БУ Центр 

«СемьЯ» 

 

3. Адресат 

 

Подростки 14-16 лет 

 

4. Сроки реализации 8 ак. часов / 4 недели 

 

5. Краткое содержание 

рабочей программы 

 

Программа включает в себя следующие 

этапы: 

1. Диагностический этап: 

- Анкета наблюдения и рефлексии. 

2. Занятия с подростками, направленные 

на формирование представлений о 

благополучной семье, нравственных 

ценностей семейной жизни. 

3. Итоговый контроль по результатам 

программы. 

 

 


